Padelhysteri – Melodi: Volvo (Eddie Meduza)
Text: Monica Z Österlund 

Vers 1:
År 2020 blev det Pandemi – Sen dess så råder Padelhysteri
En Nationalsport har det nästan blitt´- Ja kanske förra årets största hit.
Prova att spela så ska du få se – Blir lätt en vana, lita du på de!
Allt du behöver är ett racket och boll - Åk till en arena, men var rädd om din hälsena!


Ref:
Padel, padel – alla spelar padel. Ta ett rack och häng med ut på plaaaaaan!
Padel, padel – en jäkla massa padel – När du väl gått ut på plan, då vill du stanna kvar där hela daaaaaaan´!


Vers 2: 
Om du blir sugen på att slå några slag – Ring dina vänner, dra ihop ett lag. 
Det räcker att du är en glad motionär – Roligt för alla, ung som pensionär. 
Men ta det vackert när du springer mot nät – Se upp så att du inte skadar knät!
Tempot på spelet det går upp och ner. Dubbelfel och serve-ess – Man blir aldrig less!


Ref:
Padel, padel – ge mig mera padel. Öser på, vi kan inte få noooooog.
Padel, padel – bara massa padel. Hallar finns det överallt, från söder ända upp till Arjeplooooog. 


Vers 3:

4 personer blir ett härligt gäng – Sen är det dags att börja jaga poäng.
Och strunta i om du är stark eller svag – Se bara till att slå ett redigt slag. 
Det kan gå hett till och man lätt svett – När man gör allting för att vinna ett set. 
Bollarna studsar och får väldig fart. Serva, smasha, vinn – Ja vi går all in! 

Dubbelref:
Padel, Padel – De e så kul med Padel. Padelhallar överallt jag seeeeeeer.
Padel, Padel – På schemat står det padel. Inne eller utomhus – Och spelarna blir bara fler och fleeeeeer. 

Padel, Padel – Kom, vi spelar Padel. Ännu mera Padel vill jag haaaaaaaa!
Padel, Padel – Får inte nog av Padel. På med skorna, ut på plan. Jag vill spela Padel varje daaaaaaaaaa´!

